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1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1

โครงการป้องกันเด็กจมน้ า 1.เพ่ือลดการเสียชีวิตจาก
การจมน้ า  
2.เพ่ือให้เด็กนักเรียนรู้จัก
วิธีการช่วยเหลือเบ้ืองต้น
กรณีเกิดการจมน้ า

นักเรียน ป4-ป6 ในเขต
ต าบลโพนงามจ านวน 
150 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวันจ านวน 150คน
x50บาท=7500บาท 
2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม150คน
x50บาท= 7500 บาท 
3. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 1000 บาท
4.ค่าวัสดุ-อุปกรณ์ จ านวน 3000 บาท
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2

โครงการ อบรมการช่วยฟ้ืนคืนชีพและการใช้ 
AED

1.เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีมีความรู้
ในการช่วยฟ้ืนคืนชีพ 
2. เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีสามารถ
ใช้ AED ได้อย่างถูกต้อง  
เหมาะสม                   
3.เพ่ือลดอัตราการเสียชีวิต
ของผู้ป่วย

1.เจ้าหน้าท่ี รพ บุณฑริก
จ านวน 100 คน 
2. เจ้าหน้าท่ี รพ สต 
จ านวน 30 คน รวม
ท้ังส้ินจ านวน 130 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน130คนx50บาท=
 6500 บาท 
2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 130คนx
 25บ.x2ม้ือ=6500 บาท 
3. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จ านวน 1 
ป้าย =1200บาท
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โครงการตรวจประเมินร้านช าคุณภาพ ตรวจประเมินตามเกณฑ์ร้าน
ช าคุณภาพ ตาม ranking

ร้านช าคุณภาพ 1 ร้าน /
รพ.สต

/ ค่าป้ายร้านช าคุณภาพ 17ป้ายx300
บาท=5,100บาท

          5,100 5,100.00
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โครงการพัฒนางานอนามัยแม่และเด็กคุณภาพ 1.เพ่ือพัฒนาระบบบริการ
ของการฝากครรภ์ การคลอด
 และการดูแลหลังคลอด ให้
มีคุณภาพ

หญิงต้ังครรภ์กลุ่มเส่ียง
คลอดทารกน้ าหนักน้อย 
จ านวน 160 คน

/ / / / ค่าไข่ และนมจืด 100 คนx450บ.= 45,000        45,000.00
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอบุณฑริก ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

โครงการและกิจกรรมด าเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ
 (ไตรมาส)

งบประมาณ

งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ แหล่งงบ
ไตรมาส 4ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล า
ดับ

 E1  E2  E3  E4

ลงช่ือ 
          (นางบุปผาวัลย์ จันดามุก)
   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ลงช่ือ                             
(นางผ่องศรี จันทร)

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ



1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการและกิจกรรมด าเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ
 (ไตรมาส)

งบประมาณ

งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ แหล่งงบ
ไตรมาส 4ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล า
ดับ

5

โครงการส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนมแม่ 1.เพ่ือส่งเสริมการเล้ียงลูก
ด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 
เดือน   2.เพ่ือส่งเสริมให้
บุคลากรสาธารณสุข เป็น
แบบอย่างในการส่งเสริม
สนับสนุน และคุ้มครองการ
เล้ียงลูกด้วยนมแม่

มารดาหลังคลอดท่ีเล้ียง
ลูกด้วยนมแม่จ านวน 200
 คน

/ 1.ค่าใบประกาศเกียรติบัตรพร้อมกรอบ
 จ านวน 100 อันๆละ200 บาท
2.ค่าอาหารว่าง คนละ 25 บาท 
จ านวน 200 คน

 20000

5000

25,000.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 2
5,0

00 นส.ขนิษฐา ศรีสุระ งบ PP
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โครงคัดกรองวัณโรค ในกลุ่มเส่ียง(เป้าเพ่ิมข้ึน) เพ่ือค้นหาผู้ป่วยวัณโรคเชิงรุก ผู้ป่วยHIV/ผู้ป่วย
เบาหวานA1C >7 /ผู้ป่วย
โรคCKD stage4/ผู้ติด
สารเสพติด/ผู้สูงอายุ
มากกว่า65ปีข้ึนไปท่ี สูบ
บุหร่ีU/D DM U/D 
COPD จ านวน4,584ราย

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 25บ. X 
3,000 คนx1ม้ือ  =75,000 บาท
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00 ชฎาทิพย์ งบPP

กิจกรรมท่ี 1 ตรวจจอประสาทตา
1.ค่าเบ้ียเล้ียง จนท 9 คนละ 120 บาท
 จ านวน 17 คร้ัง  เป็นเงิน 18,360 บาท

        18,360

2.ค่าอาหารว่าง ผู้ร่วมกิจกรรม 1,048 
คนๆละ 20 บาท เป็นเงิน 20,960 บาท

        22,460

กิจกรรมท่ี 2 DM Remission
1.ค่าอบรมเป้าหมายในแต่ละ zone 
รพสต เขตรับผิดชอบ 
-ค่าอาหารว่างและเคร่ือง ม้ือละ 25บ
x170 คนx2ม้ือ=8,500 บาท
2.กิจกรรมประชุมทีมเจ้าหน้าท่ี 
ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 30 คน 2 
ม้ือๆละ 25 บาทเป็นเงิน 1,500 บาท

 

8,500

1,500

กิจกรรมท่ี 3 โรงเรียนเบาหวานรายใหม่
1.ส่ือการสอนอาหารแลกเปล่ียน 3
ป้าย ๆละ1000บาท = 3000บาท
2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 20บ.
x100คน = 2,500บาท

 
3,000

2,000

จารุวรรณ งบPP54,320.00โครงการพัฒนาระบบดูแลผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 
กิจกรรมท่ี 1 คัดกรองจอประสาทตา และ
ตรวจคัดกรองเท้าในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน
กิจกรรมท่ี 2 DM Remission
กิจกรรมท่ี 3 โรงเรียนเบาหวานรายใหม่

1.เพ่ือป้องกันและค้นหา
ภาวะแทรกซ้อนของ
โรคเบาหวาน
2.เพ่ือลดการใช้ยาในผู้ป่วย
โรคเบาหวาน
3.เพ่ือชลอความรุนแรงและ
ภาวะแทรกของในผู้ป่วยNCD

1.ผู้ป่วยเบาหวานทุกราย
จ านวน 5,550 ราย
2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน170
ราย
3.ผู้ป่วยเร้ือรังรายใหม่ 
จ านวน 100 ราย
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ลงช่ือ 
          (นางบุปผาวัลย์ จันดามุก)
   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ลงช่ือ                             
(นางผ่องศรี จันทร)

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ



1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการและกิจกรรมด าเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ
 (ไตรมาส)

งบประมาณ

งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ แหล่งงบ
ไตรมาส 4ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล า
ดับ

8

โครงการนวดสัมผัสในกลุ่มผู้สูงอายุ ด้วย
ศาสตร์การแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก ส าหรับเจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบงาน
แพทย์แผนไทยในเครือข่าย และ อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในเขตอ าเภอ
บุณฑริก

1. เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ี
ผู้รับผิดชอบงานแพทย์แผน
ไทยในเครือข่าย และ 
อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้าน ในเขต
อ าเภอบุณฑริก ได้ใช้เป็น
แนวทางในการดูแลผู้ป่วย
กลุ่มสูงอายุ
2. เพ่ือให้กลุ่มผู้สูงอายุได้รับ
การรักษาด้วยศาสตร์
การแพทย์และแพทย์
ทางเลือกอย่างท่ัวถึง

1.เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ
งานแพทย์แผนไทยใน
เครือข่าย จ านวน 21 คน 
                2. 
อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้าน ในเขต
อ าเภอบุณฑริก จ านวน 
80 คน

/ / / / 1. ค่าป้ายไวนิล 1 ป้าย = 500 บาท
2. ค่าเอกสารรูปเล่มในการเรียนการ
สอน จ านวน101 เล่มๆละ 100 บาท
 = 10,100 บาท
3. ค่าวัสดุ /อุปกรณ์ ในการเรียนการ
สอน เป็นเงิน 5,000 บาท
4. ค่าวิทยากร 1คนx6ชม.x600 บ. 2 
วัน= 7,200 บาท
5. ด าเนินการอบรมท้ังหมด 2 วัน
(5.1.) ค่าอาหารกลางวัน 50บ.x101
คนx2ม้ือ = 10,100 บาท
(5.2.) ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (25
 บ.x101คนx4ม้ือ = 10,100 บาท
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แพทย์แผนไทย
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9

โครงการทันตกรรมใกล้บ้านใกล้ใจ เพ่ือให้ประชาชนในรพ.สต.ท่ี
ไม่มีเจ้าพนักงานทันต
สาธารณสุขอยู่ประจ า ได้รับ
บริการทันตกรรม ได้แก่ อุด 
ขูด ถอน โดยทันตบุคลากร
จากรพ.สต.ท่ีมีจพ.ทันต
สาธารณสุขอยู่ประจ าเป็น
ผู้รับผิดชอบท้ัง 8 แห่ง

ประชาชนในรพ.สต. โนน
บาก หนองเรือ โนนค้อ 
โนนส าราญ บก สร้างม่วง
 หนองเม็ก สมพรรัตน์ 
คอแลน แมด

/ / / / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 25บาทx
 2ม้ือ x2คน x 2คร้ังx12เดือนx8แห่ง 
เป็นเงิน 19,200บ.
2.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาทx1ม้ือx2
คน x 2คร้ังx12เดือนx8แห่ง เป็นเงิน 
19,200

 19,200

19,200

38,400.00
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,20
0 จุฑารัตน์ pp

ลงช่ือ 
          (นางบุปผาวัลย์ จันดามุก)
   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ลงช่ือ                             
(นางผ่องศรี จันทร)

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ



1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการและกิจกรรมด าเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ
 (ไตรมาส)

งบประมาณ

งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ แหล่งงบ
ไตรมาส 4ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล า
ดับ

10

โครงการทบทวนความรู้ทางวิชาการทันต
สาธารณสุขและแนวทางปฏิบัติเพ่ือความ
ปลอดภัยทางทันตกรรม 2566 - DENTAL 
SAFETY GOALS & GUIDELINES 2023.

เพ่ือให้ทันตบุคลากรในรพ.
สต. และรพ.สต.ได้ทบทวน
ความรู้ทางวิชาการทันต
สาธารณสุขและทราบ
แนวทางปฏิบัติทันตกรรมวิถี
ใหม่ในสถานการณ์โรคโควิด-
19 เข้าสู่ระยะโรคประจ าถ่ิน

ทันตบุคลากรในรพ.และ
รพ.สต.จ านวน 24 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 25บาทx
 2 ม้ือ x24 คน เป็นเงิน 1,200 บาท
2.ค่าอาหารกลางวัน 50บาท x 24 คน 
เป็นเงิน
1,200 บาท

 1,200

1,200

2,400.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 2
4,0

00 ธิดารัตน์ pp

11

โครงการเพ่ิมศักยภาพด้านทันตสาธารณสุข
ให้กับบุคลากรในรพ.สต.ท่ีไม่มีทันตบุคลากร 
และอสม.ด้านทันตสาธารณสุข

เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้
ความเข้าใจในงานทันต
สาธารณสุขเบ้ืองต้น 
สามารถตรวจสุขภาพช่อง
ปากเบ้ืองต้นให้กับ
ประชาชนทุกกลุ่มวัย และ
สามารถลงข้อมูลทันต
สาธารณสุขในระบบ JHCIS
ได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน 
สมบูรณ์

2ทันตบุคลากรในรพ.และ
รพ.สต.จ านวน 34 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 25 บาท
x 2 ม้ือ x 34 คน เป็นเงิน 1,700 บาท
2.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาทx34 คน 
เป็นเงิน 1700 บาท
3.ค่าวัสดุโครงการ 3000 บาท

 1,700

1,700

6,400.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
6,4

00 ธวัชชัย pp

กิจกรรมเด็กกลุ่มอายุ 0-12 ปีฟันดีไม่มีผุ 
(cavity free)

เพ่ือสร้างเสริมสุขภาพช่อง
ปากในหญิงต้ังครรภ์ เด็ก
ก่อนวัยเรียน และเด็กวัยเรียน

12

ลงช่ือ 
          (นางบุปผาวัลย์ จันดามุก)
   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ลงช่ือ                             
(นางผ่องศรี จันทร)

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ



1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการและกิจกรรมด าเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ
 (ไตรมาส)

งบประมาณ

งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ แหล่งงบ
ไตรมาส 4ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล า
ดับ

กลุ่มเด็กวัยเรียน (ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก)ตรวจ
สุขภาพช่องปาก วางแผนการรักษา ให้ทันตสุข
ศึกษา ฝึกทักษะการแปรงฟันในเด็กศพด.และ
ส่งต่อ
เด็กท่ีมีปัญหาสุขภาพช่องปากเข้ารับบริการท่ี
รพ.สต.ใกล้บ้านหรือรพ.

เพ่ือให้เกิดกิจกรรมส่งเสริม
ทันตสุขภาพเด็กในศพด.ซ่ึง
ได้แก่ การตรวจสุขภาพช่อง
ปากเด็กและแจ้งผลการ
ตรวจสุขภาพเด็กให้
ผู้ปกครองทราบ เด็กกลุ่ม
เส่ียงต่อการเกิดฟันผุได้รับ
การทาฟลูออไรด์วาร์นิชภาค
เรียนละ1คร้ัง
การส่งต่อเด็กท่ีมีปัญหา
สุขภาพช่องปากเข้ารับบริการ
ท่ีรพ.สต.ท่ีมีเจ้าพนักงาน
ทันตสาธารณสุขอยู่ประจ า
หรือโรงพยาบาล

เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 46แห่ง จ านวน 
2707คน

ค่าเบ้ียเล้ียงส าหรับการออกปฏิบัติงาน
- ค่าเบ้ียเล้ียงเจ้าพนักงานทันต
สาธารณสุข 
3ช่ัวโมงx60บาทx2คร้ัง x46 แห่งเป็น
เงิน 16,560บาท
- ค่าเบ้ียเล้ียงผู้ช่วยทันตสาธารณสุข 3
ช่ัวโมงx37.5บาทx2คร้ัง x46 แห่งเป็น
เงิน 10,350บาท

 
16,560

10,350

26,910.00
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,24
2.5 น้ าฝน โคตรวันทา pp

กลุ่มเด็กวัยเรียน (เด็กประถมศึกษา) 
ตรวจสุขภาพช่องปาก  เคลือบฟลูออไรด์ วาง
แผนการรักษาและส่งต่อให้ความรู้ทันตสุข
ศึกษาแก่ครูและนักเรียน ฝึกทักษะ การแปรง
ฟันในเด็กอนุบาลและประถมศึกษา เคลือบ
หลุมร่องฟันเพ่ือป้องกันฟันผุในเด็กช้ันป.1และ
 ป.6

เพ่ือให้เกิดกิจกรรมส่งเสริม
ทันตสุขภาพเด็กในซ่ึงได้แก่ 
การตรวจสุขภาพช่องปาก
เด็กและแจ้งผลการตรวจ
สุขภาพเด็กให้ผู้ปกครอง
ทราบ เด็กกลุ่มเส่ียงต่อการ
เกิดฟันผุได้รับการทา
ฟลูออไรด์วาร์นิชภาคเรียน
ละ1คร้ัง
การส่งต่อเด็กท่ีมีปัญหา
สุขภาพช่องปากเข้ารับบริการ
ท่ีรพ.สต.ท่ีมีเจ้าพนักงาน
ทันตสาธารณสุขอยู่ประจ า
หรือโรงพยาบาล

เด็กอนุบาลและ
ประถมศึกษาในอ าเภอ
บุณฑริก 57แห่ง จ านวน 
 ประมาณ 7509 คน

/ / / / ค่าเบ้ียเล้ียงส าหรับการออกปฏิบัติงาน
- ค่าเบ้ียเล้ียงเจ้าพนักงานทันต
สาธารณสุข 
3ช่ัวโมงx60บาทx5คร้ัง x57 แห่งเป็น
เงิน 51,300บาท
- ค่าเบ้ียเล้ียงผู้ช่วยทันตสาธารณสุข3
ช่ัวโมงx37.5บาทx5คร้ัง x57 แห่งเป็น
เงิน 32,062.5บาท

 

51,300

32,062.5

83,362.50
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6.5

12

ลงช่ือ 
          (นางบุปผาวัลย์ จันดามุก)
   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ลงช่ือ                             
(นางผ่องศรี จันทร)

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ



1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

โครงการและกิจกรรมด าเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาด าเนินการ
 (ไตรมาส)

งบประมาณ

งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ แหล่งงบ
ไตรมาส 4ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3

ล า
ดับ

13

โครงการอบรมการเก็บส่ิงส่งตรวจให้ได้
มาตราฐาน

เพ่ือให้ จนท.รพ.และ จนท.
รพ.สต เก็บ รักษา ส่ิงส่ง
ตรวจได้อย่างมีคุณภาพ

พยาบาลและ จนท.รพ.สต
 จ านวน 50 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน50บ. X 50 = 
2500 
2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม25บ. X 
50 x 2 ม้ือ
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์

 2,500

2,500

400

5,400.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  5

,40
0 กรีพล สุตาวงค์ เงินบ ารุง

14

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ป่วย
ล้างไตทางช่องท้องอย่างต่อเน่ือง ปี 2567

เพ่ือส่งเสริมการดูแลผู้ป่วย
ล้างไตทางช่องท้อง

1. ผู้ป่วยล้างไตทางช่อง
ท้อง 50 คน  2. ผู้ดูแล
หรือญาติ 50 คน

/ กิจกรรมที1
1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (100 คน
 X 25 บาท X 2 ม้ือ X 1 วัน) รวม 
5,000 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวัน (100 คน X 50 
บาท X 1 ม้ือ X 1 วัน) รวม 5,000 
บาท  

4. ค่าป้ายอบรม 1,000 บาท
กิจกรรมท่ี 2 (การเย่ียมเสริมพลัง) 
1. ค่าเบ้ียเล้ียงเจ้าหน้าท่ี 3 คนต่อคร้ัง 
(120 บาท X 3 คน X 50 คร้ัง) 
18,000 บาท

 
5,000

5,000

5,000
1,000
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สิริพร  บัวแสน pp

15

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการดูแลผู้ป่วย
ฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม

เพ่ือส่งเสริมการดูแลผู้ป่วย
ฟอกเลือดด้วยเคร่ืองไตเทียม

1. ผู้ป่วยฟอกเลือดด้วย
เคร่ืองไตเทียม 58 ราย
2. ผู้ดูแลหรือญาติ58 ราย

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 116 คน
 X 25 บาท X 2 ม้ือ = 5,800 บาท  
2. ค่าอาหารกลางวัน 116 คน X 50 
บาท X 1 ม้ือ = 5,800 บาท
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กมลวรรณ pp

ลงช่ือ 
          (นางบุปผาวัลย์ จันดามุก)
   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ

ลงช่ือ                             
(นางผ่องศรี จันทร)

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ


